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1. Tevika

H MoALTIKN BlwolpoTtnTac kat Mototntag tne Outdoors Training amoTeAet yypado avadopac TTOLOTNTAG KAL EKTTROCWTTNONG TOCO YL TNV ETALPELD OO0
KAL yLa OAOUC TOUC BLKALOSOXOUC TOU ONaToc Tne Trekking Hellas (onua katateBey).

To 0pxelo auTO aTTOTEAEL TO KEVTPLKO £yYPAdO TOU SUCTAPATOC Alaxelplonc BlwoldTNTac Kat [MotdtnTac Tne « Trekking Hellas» (orua katatedev) kal
UTTOPEL ETTLONG VO JOLPAOTEL E EEWTEPLKOUC GOPELC, YLA VA ETTLKOLVWVNOEL TN GLA0codLa TNG Trekking Hellas kat To Opaua TNG ALOIKNONG OXETIKA JE TLC
TTOPEXOPEVEC UTTNPEOCLEC, KABWC KOL VO XPNOLUEUCEL WG EUTTIVEUON YLO GAAOUC.

O KUPLOC OKOTIOC OUTOU TOU EYXELPLOLOU BLWOLWOTNTAC KOL ETTOMEVWG [10LOTNTOC ELVAL VO TTEPLYPAWEL TLG BACLKEC APXEC TTOU SLETTOUV TN ALOXELPLON
Biwowotntag tne Trekking Hellas.

To TTaPOV EyYPAGO EKTTOVNONKE ToV PeRL0oUAPLO TOU 2025 cUPGWVA UE TNV EKTTALOEUON KAL TNV KaBoodnynon tou Travelife kat cUPGwVa ue OAOUC TOUQ
£0OVLIKOUC KOL BLEBVELC VOUIOUC KAL KAVOVLOWOUC, KOBWCE KAL TOUC Blwolpoud 2 toxouc tou OHE.

2.Medio edpappoyng
2KOTTOC TOU 2uaTtNaTtoc Ataxeiplong Bliwotpng Avatrtuenc e Trekking Hellas etva:
e VO EVNUEPWVEL TO TTPOOWTTLKO KAL TOUC OUVEQRYATEC KABWCE KAL TOUC TTEAGTEC OXETIKA JUE TLC APXEC Blwolung AvamtuEnc TNG eTaLpelag
e VO KOBOONYEL KAL VA EKTTALOEUEL TO TTROOWTTLKO KAL TOUC CUVEQYATEC OXETIKA E TLC OPOEC TTDAKTIKEC BLWOLHUOTNTAC KAL TOV TPOTIO BEATLWONC
TNC OTTOS00NG
e VO TTPOTPETIEL TOUC TTEAQTEC OE TTLO BLwolua TagidLa
e VO AELTOUPYEL WC EPYAAELD TTOPAKOAOUBNONC, OELOAOYNONG KAl BEATLWONC TNG ATTOOOONC OE OXEON PE TOUC KOBOPLOPEVOUC OTOXOUQ
Blwoluotntag

oLoG KL TTWEC EUTTAEKETAL

OhoL ouppeTexouv! QOTOOO, N ALOKNON BLVEL TNV TEALKN EYKPLON, EXEL TN OUVOALKN EUBUVN KAL UTTOYPAdEL TN SEopEUoN N TG decpevoelc. Elval emmiong
UTTEUBUVN YLa TNV TTAPAKOAOUBNON TWV VOUWY KOL TWV KAVOVLOUWY, EBVIKWY KaL OLEBVWY, SLACHAALZOVTAC OTL N ETALPELO CUPHOPGWVETAL.

O 2uvTovLoTNE BLWOWWOTNTAC TTAPEXEL KOBOONYNON, TTAPAKOAOUBEL KAL AELOAOYEL TNV ATTOSOON KAL TIDOTELVEL EVOAOKTIKEC AUCELC.

To TuNUalMwANocewy, BeBatwveTal OTL OAQ TA TTPOLOVTA CUPPOPDWVOVTAL JE TLC KABOPLOPEVEC TTOPOUETPOUC BLWOLUOTNTAG KAL KaBOONYEL TOUC TTEAATEC.
IdLattepn ppovTida dlveTal Ao TOUC CUVOSEADOUC OTLC MNMWANCELS TOU MatdLkou TUNPOTOC, OL OTTOLOL EXOUV £Va TTLO EUALOBNTO KOLVO.

To TNPA YAOTTOINONG, BERALWVETAL OTL N UAOTTOINON TWV TOELOLWY KOL TWV EKONAWCEWV ELVAL OUPOWVA HE TLC KOBOPLOPEVEC TTAPAPETOOUC BLWOLUOTNTAC
KOL OUPIMETEXEL EVEQYA OTN BEATLWON TNC ATTOS0ONC OAWY TWV TTTUXWV BLWOLPUOTNTAC, EPTTAEKOVTAC OE PEYAAO BaBPO TOUC OUVEQYATEC KAL TIOOUNOEUTEC,
JE LOLalTePN TTPOCOXN KAl GPOVTLOA OTNV EKTTALOEUON TWV OUVOOWV.

TO TUNPO MAPKETLVYK, TTOPEXEL UTTOOTNPLEN O OAOUG TOUG OUVOOEADOUC, EVNUEPWVOVTOC VLA TLC TEAEUTOLEC TAOELC KAL OLOBECLPOUC TPOTTOUC
TTPOWONONE KOAWY TTPOKTIKWY BLWOLPOTNTAC OTTWE KOL OSNPOCLEUONG TWV KAAWV TTOAKTLKWY TNG ETALPELAC.
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OL ouvadeAdOL 0TO AOYLOTNPELO lval AUTOL TTOU SLACOAALLOUV OTL OAOL EXOUV CUUBOAALO E TNV KATAAANAN CUUBAON KAL TIANPWVOVTAL 0WOTA, AAPBAVOUV
TO ETTLOOPATO ASELWV KAL OLAKOTIWY, KABWE KAL OVAPPWTLKN ABEL UET aTTOO0XWV. Elval ETTLONC QUTOL TTOU TTPWTOL ZNTNOAV KAL EGAPIOCAV TNV TLIOAOYNON
XWPLC XOPTL KAt 6lvouv KOBNUEPLVA LOLALTEPN TTPOCOXN OTN XPNON XAPTLOU KAL PeEAAVLOU. ETToNC OL TTPWTOL TTOU KATAPYNoav Ta post-it kat Ta
QVTLIKOTECTNOAV UE TA NON TUTTWHEVA XAPTLA YLO TTETOUA.

H I popupotela, @PovTiZel va TTOPEXEL VO OODAAEC KOL EUXAPLOTO TTEPLRAANOV EQYACLOC OLVOVTAC LOLALTEPN TTPOCOXN OTN XAUNAN KATAVAAWON EVEPYELAC,
Ta OLALKA TTPOC TO TTEPLRAAOV OVOAWGCLUA KAL TN 0WOTN SLOXELPLON TWV ATTOPPLUHPAOTWY. AlvovTag TTPOCOXN OTNV OPYAVWON TWY OUVAVINCEWY EKTOQ
ypoadelou UE TNV EAGXLOTN SUVATN XPNON PETAPOPLKWY JEOWV KAL XWPLC UEPOVWUEVO OUOKEUAOPEVA TTOOLOVTA, OLVOVTAC ETTLONC OTOUC ETTLOKETTTEC AC
TLC TTIPWTEC CUPPBOUAEC YLO TO TTOLA SPA0TNPLOTNTA N TAELOL B0 PTTOPOUCE VA TalpLadel KAAUTEPO OTLC AVAYKEC TOUC KAL OE QUTEC TOU TTEPLBAAAOVTOC
TAUTOXPOVOA.

QC eTOLPELQ TTAPOXNC UTINPECLWY, BOOLZOPOOTE O UEYAAO BOBUO OTOUC OUVEPYATEC - TIPOUNBEUTEC AC KL GPOVTICOUE VO TOUC ETTLAEYOUUE TTPOCEKTLIKO
KOL VO TOUC OELOAOYOUE OUXVA YLa VA BERALWOOUNE OTL OL UTTNPECLEC TOUC TTANPOUY TA TTPOTUTTIA TTOLOTNTAC JOC.

3. Tumpoodepel n Outdoors Training — Trekking Hellas

Outdoors Training elval To Gvoua TNG eTalpelac Pe onua katatedev Trekking Hellas (ede€nc TH yLa cuvTouta) kat elvat n kevtplkn eTalpela Tou OutAou
Etaipelwv Trekking Hellas, Tne peyaAUuTtepnc Kat TTAAGLOTEPNC ETOLPELAC UTTALBPLWY OPACTNPELOTATWY OTNV EAAAGSGQ, TTPOCHEPOVTOC OTTO TO 1986! €va eupu
bGOOHO OUVOPTTIAOTLKWY UTTALOPLWY EPTTELPLWY TNV EAAASO KAL TO EEWTEPLKO YLO OAEC TLG NALKLES, ATTO TNV TPUDEPN EWC TNV OPYUPN NALKLA, YLO ATOHA KL
OPGOEC KOBWCE KAL YL ETALPELEC TTOU ETTLOUPOUV VA EVIOXUOOUV TO OUAOLKO TOUG TTVEUUA KAL VA BoNBnNoouv va GEPOUV TOUC £pYAZOREVOUC TOUG TTLO KOVTA
ot duon.

I6PUBNKE WG UL ETALPELD N OTTOLO KATADEPE VO EUNUEPNCEL KAL Va SnLoupynoeL To 1997 to franchise Trekking Hellas ue 0Ttoxo va evOUVaP®OEL TA TOTTLKA
yPOdELO OTTANG UAOTTOLNONG VA OVOTTTUEOUV TTANPELC OUTOVOMEG ETTLXELPNOELC TTOU JE TN OELPA TOUC ETTEVOUOUV OTNV AVATITUEN TNG TOTTLKNG OLKOVOULAG
KOL TV BEELOTNTWY TOU TOTTLKOU TTANBUOHOU. AUTN TN OTLYHN O OPLAOC OpLBUEL 20 TOTTIKEC OUTOVOMEG ETTLXELPNOELG Trekking Hellas oe OAN Tnv EAAGSQ,
UE POVO PEPLKEC OTTO QUTEC OE ONUODLAELC TOUPLOTIKEC TOTTOBEeOleC. OPOAO TTOU OAEC OL €TALPELEC elval OLOIKNTIKA KOL OLKOVOULKA QUTOVOLEC,
HOLPACZOVTOL TLC OLEC AELEC, TNPOUV TOUC (BLOUG KOVOVEC KOL TTDOOGEPOUV UTTNPECLEC WE TA (BLa TTPOTUTTIA TTOLOTNTOC. 2UVOVIWVTAL TOKTLKO YLO VO
QVTOAAGEOUV LOEEC, VO OUZNTNOOUV BELUATA KL VA EUBUYPAUPLOOUY TLC KATEUBUVOELC TNC BLOIKNONC.

OAoL oL GvEPWTTOL TTOU £pYAZOVTAL YLa TNV TH KAL QUTOL TTOU BPLOKOVTAL OTO KEVTPLKO YOOADELO KOL AUTOL OTLC TOTTIKEG TH, OL TEAeUTOLOL KUPLWE OTO TTEDLO,
elval YEPOC AUTOU TTOU KAVOUV. EluacTte OAOL GUCLOAATPEC KAL OEROUACTE KAL AyATTAKE TNV UTTALBPO KAL TOUC KOTOLKOUG TNG, AKOWN KAL TOUG TTLO PLKEOL,
KOBWE KOL TOUC AATPELC TWV TTALOLWY, TTOAU KOLVWVLKOL, VIWOOVTAC ELALKPLVN XAPA VO UOLPOOTOUME TN XAPA JOC, BOURNGZOVTAC TNV OOP®OLA EVOC TTOTAKOU,
EVOC KOATTOU, EVOC BOUVOU, OOKLJAZOVTAGC TLG TOTTLKEC ALXOUBLEG I AEYOVTAC LOTOPLEC. EXOUPE TNV TELACTLO TUXN VO KAVOUUE QUTN TN SOUAELA ATTO ETTLAOYN
KaL OXL ATTO UTTOXPEWON.

ABlaoTa kat auBopUNTa B0 CEBAOTOUUE KAl ©a TTPOOTATEUOOUKE TO TTEPLBAAAOV KAL TOUC GVOPWTTOUC TTOU ETTLOKETTTOUOOTE KAL B0 EXOUUE TTAVTA AVOLXTA
QUTLA QV JTTOPOUE VA FONBNOCOUPE O OTLONTIOTE N VA BEATLWOOUPE OTTOLOONTIOTE PEPOC TNC SPACTNPELOTNTAC N TOU TAELOLOU, hapUOZovVTOC TNV O
OTAON KAL OTO YPade(o. [MepLopldoupe «Ta (Xvn Pac» 0TO EAOXLOTO SUVATO. ZUPPBAAAOULE OTN BEATLWON TWV CUVENKWV. ETTLOLWKOUUE TTAVTA TN BEATIWON.
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4. TG TO KAVOUE TTPAEN AUTO;

>TO Ypade(o:

ACDOAELC, EUXAPLOTEC KOL OIKALEC CUVONKEC pyaciac.

TOKTIKEG, YPNYOPEC, €ROOUABLALEC OUVOVTNOELC OTO YPADELO OvVA TUNUA KAl OAOL Jadl KAl UL TTLO EUTTEQLOTATWHEVN OAONUEPN CUVAVTNON OAOU TOU
yoadelou yLa OANAOEVNUEPWON ULa GOPA TO PNVA EKTOC YPADELOU N OTTOLA OUVOSEUETAL KAL ATTO LA UTTAtBPLa §pa0TNELOTNTA.

> WOTN BLAXELPLON ATTORANTWV.

EAGXLOTN XPNoN EKTUTTWONC O€ AVOKUKAWWEVO XOPTL KAL O EKTUTTWTEC XAUNANG KOTOVAAWONC.

YBpLoLKN epyacta kat car-pooling.

Ta TpolovTa piac xpnong TeplopldovTal 0Ta aTTOAUTWE avaykaia (Exouv KATapynOel: TTAAOTIKA TTOTAPLA/TTLATO/OXALPOTTLPOUVA, KOAQUGKLA JLAC
XOPNONC, UTTatapiec ytac xprnonc, TTAOOTLKOTTOLNKEVES TTLVOKLOEC KOAWOOELOUOTOC UlaC XPNONC KATT...).

>tomedlo:

> € ONEC TLC OPAOTNPLOTNTEC/EKOPOUEC/EKONAWOELC, TA TTPOLOVTA POVNC CUCKEUAOLAC TTEPLOPLZOVTAL OTA ATTOAUTWC OVaYKata. ALVOUUE TTPOTEQALOTNTA
OTLC MTTAPEC EVEPYELAC OTTO OPTOTIOLELO OE TEPOXLO OE €va PJEYOAO KOUTL OTTO TO OTTOLO PTTOPOUV VA CEPPLPLOTOUV OL CUUWETEXOVTEG KAL OXL TLGQ
TUTTOTTOLNUEVEC OTOULKEC OUOKEUAOLEC N €TOYAZOUUE OVOK TUTTOU TTLKVIK.

>€ ONEC TLC OPACTNPLOTNTEC/EKOPOPEC/EKONAWOELC, KOAOUWE TOUC TTEAATEC VO GEPOUV TO BLKO TOUC UTTOUKAAL YLa VEPO KAL OLyOUPQ TTAPEXOUPE OTOUQ
0ONYOoUC UAC €va, ATTOMEUYOVTAC TA TTAOOTIKA UTTOUKAALG, EKTOC AV OEV EXOUUE GAAN ETTLAOYN.

>€ OAEC TLC OPACTNPLOTNTEC/EKOPOUEC/EKONAWCELG, TTEPLOPLLOUPE TLC PETAKLWVNOELG JE QUTOKLVNTO OTO EAAXLOTO KAL TTOOWOOUUE TN JETODOPA E
HEYAAQ TTOUAUOV KOL OXL JE ULKPOTEPA QUTOKLVNTO.

KOTA TO 0XeBLOOPO TWV TTOAUNPEPWY EKOPOUWY / EKONAWCEWY EAEYXOUE TTAOVTA, AV (VAL GUVOTOV, VO ATTOGUYOUE TA YPNYOPA TTAOLO KAl OEPOTTAOVA
YLO HETAdOPA KaL, AV elval SUVOTOV, VO XPNOLWOTTOLNCOUUE TA UECA PAZLKNG HETOGOPAC VLA TLC OTTOPALTNTEC TOTILKEC JETAMOPEC KAL QUTO PJOVO €AV N
armooTacn ev elvat EPLKTO va yiveL Ye Ta TTodLa.

OL 0dnyol pag Exouv 0ONYLEC VO EAOXLOTOTIOLNCOWY TNV TTAPAYWYN ATTORANTWY KaL, O KABE TTEPLTTTWON, VO CUAAEYOUV EEXWPLOTA TA OVOKUKAWOLHA
OKOUTTLOLO KAL VO OUPPBOUAEUOUV TOUC TTEAGTEC VA KAVOUV TO (8L0. Ot {BLEC CUPBOUAEC BLVOVTAL KAL OTLC 0ONYLEC TWV TAELBLWV XWPLC BLKO PaC OUVOBO.
OL ouvodol ag n oL YPATITES 0ONYLEC TWV TOELOLWY XWPLC OLUVODO, CUPPBOUAEUOUV ETTLONC TOUC TTEAGTEC VA TTEQLOPLZOUV TN XPNON TOU KALJOTLOPOU KAt
TOU vePOU.

Atvovtaol emriong elte ammod Toug 0dNYOUC PAC LTE O YPATITEC 0ONYLEC, OUPPBOUAEC TTPOOTAOLOC KAL ACHAAELOC KABWCE KAL KOLVWVLKWY LOLALTEPOTATWY
£LOLKA YLO ATTOPAKPUCEVEC TTEPLOXEC (TTOOLUO VERO/AYPLA CWN/TOTTKA €BLUA KATT) I OE NUEPEC EVIOVWY KALPLKWOY CUVONKWY (CETTN/BPOXN/AVELOC
KATT.).
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e [bLalTEPN €Udaon BIVETAL OTLC TTPOELOOTTOLNCELG OXETIKA [UE TLC TIDOOTATEUOUEVEC TTEQLOXEC, TA ATTELAOUWEVA £(ON (HUTA KAL ZWA) KAL, EVOEXOUEVWG,
QUOTNPEOUC KOLVWVLKOUG KAVOVEQ

e KOBe 5pa0TNPLOTNTA TTOU, €€ OOWV YVWPELZOUPE, UTTOPEL VO BAOYEL TO ETTLOKETTTOPEVO DUOCLKO TTEPLRAAAOV N/KAL TNV KOLWVWVLQ TTOU ETTLOKETTTEPAOTE,
QTTOKAELETAL QUTOPOTO OTTO TA TOELOLO/EKONAWOELC UAC.

e OTTOLOONTIOTE TOTTOOEOLA EKTOC TOU LOLALTEPWC ONUODIAWY TTEPLOXWY, EXEL TIPOTEPALOTNTA OTO OXEOLACKO TOU TTPOYPAUHATOC TTOOWONONC KOBE
£TOUC, SLOTNPWVTAC TTAVTA TTOAU PIKPO TO JEYEBOC TWV OUABWY ETTLOKETTTWY KAL 000 TO SUVATOV XOUNAOTEPO TOV APECO KAL UEAAOVTLKO AVTIKTUTIO,
£0TLAZOVTAC OE XOUNAO PUBIO AVTIKTUTTIOU BLWOLUNG QVATTTUENC, OV OXL OE UNOEVLKO.

5. TIOAITIKH BIQZIMOTHTAZ-TIOIOTHTAZ

H Trekking Hellas t1opUBNKe WG PLa PLKPEN ETALPELD TTAPOXNG TOUPLOTLKWY UTTNPECLWY OTO EEWTEPLKO YLO EAANVEC, KUplwe TTeotropia oto NeTTOA KoL
UTTaLBPLEC OPACTNPLOTNTEC YLO EAANVEC, E TTOWTEC TNV TTECOTTOPLA O ALYEC TTEPLOXEC KOL TO PAPTLVYK OE UEPLKA TTOTAWLO. EEEAIXONKE OPKETA YPryopa o€
UL LYY EYOAUTEPN ETOLPELD ETTEKTEVOVTAC TLC XWPEC TTOU ETTLOKETTTOTAV OTO €EWTEPKO, KOBWC KAL TLC TOTTOBEOLEC, TG 6PA0TNPLOTNTEC KAL TLC
TTOAUNUEPEC EKOPOHEC TNV EAAAGQ. TOTE yevwnNONKe KaL KABLEPWONKE N LOEA TOU franchise, 0TOXeUovVTaC 0adwC TNV AVATTTUEN TNC TOTILKNG Trekking
Hellas, ammo amAoUg EKTEAEOTEC TwV OPACTNPLOTNTWY OE TTANPWE OUVAULKEC QUTOVOREC ETTIXELPNOELS, UTTO TNV KABOSNyNoN TOU KEVTPLKOU ypadeiou. O
Optroc Etatpetwy Trekking Hellas Trapexel TTAovV UTTalBPLEC HPACTNELOTNTEC O TTOAAATTAG ONUELD o€ OAN TNV EAAGOQ, TTOAUNPEPEC EKOPOUEC OTNV EAAGGQO
KOL TO EEWTEPLKO, ETALPLKEC EKONAWOELC, TTALOLKEC KAL VEQVIKEC EKONAWOELC TNV EAAADQO KOL TO EEWTEPLKO, WC NYETNC TOU KAGSOU.

OLTTP00MEPOUEVEC SPACTNPELOTNTEC KAL TA TTOKETA EKOPOHWY OXEOLAZOVTAL KOL UAOTTOLOUVTAL ATTO TNV OPXN JE OELOTTLOTLA KAL TOXUTNTA, PJE TTPOCOXN OTLG
QVAYKEC TOU TTEAQTN KAl TAUTOXPOVA TTAVTA E OERAOPO OTOUC EBVIKOUC KAl OLEBVELC VOUOUG, TO TOTTKA €6LUa, TNV TTPOO0TACLa TNC GUONC KAl TV
AVOPWTTWY, TTPOWBWVTAC TN OLAPKN AVATITUEN.

OAQ TO OTEAEXN KOL TO TTIPOOWTTLKO KABWGE KAL OL TTIDOPNBEUTEC, OTEVOL CUVEPYATEC KAL TTAPOXOL UTTNPECLWYV £LVAL ATTO KOLVOU UTTEUBUVOL LA TNV TTOLOTNTO
TWV TTOPEXOPEVWY UTTNEECLWY. OL NPEUEC KAL ELALKPLVELC EPYAOLOKEC OXECELC KAL OL OUXVEC OUVOVTNOELC ETTLTRETTOUV TNV ATTOTEAEOUATLKN ETTLKOLVWVLA
TTOU 0dNvYel 0TN BEATLWON TWV TTPOCOEPOUEVWV UTTNPECLWY, TWV OUVONKWVY £PYO0LAC KAL TWV CUVEQYAOLWY. O OTOXOG: BLWOLUN AVATTTUEN, XAPOUPEVOL
ETTLOKETTTEC, XAPOUEVOL OUVEQYATEC KAl TTPOUNBEUTEC. Ta €PYOAELO: EKTTALOEUON, CUUBOUAEUTLKN, EKBECELC OELOAOYNONG, AVOBEWENON KOOTOUC KA
TTEPLEXOPEVOU, HEAETN aYOPAC, OVTOAAQYN LOEWV.

H 16€0 TNC BLWOLPOTNTOC YLO EPAC ELVAL CUVGVUUN JE TNV TTOLOTNTA. [OLOTNTA UTTNPECLWY, TTOLOTNTA WNG, YLa EPAC KAL YLO TOUC OAAOUC.
ME TNV TTAPOO0 TWV ETWV, TO TTPOOWTTLKO HOAC EXEL EKTTALOEUTEL OE 2U0TNHUATO ALOXELPLONC [1oLOTNTAC, OTTWCE TO 6-Sigma KA To ISO, KAl TwPa EKTTALOEUETAL
o€ €&va 2UoTtnua Aloxeiplonc Blwootntag, SLEUpuvVoVTaC TouC 0ptdovTed. BlwoluotnTta &ev elval JOvo N dpovTida yLa To TEPLRAANOY, Ta GUTA, Ta {Wa,
OAAG KaL N GPOVTLOA YLa TOUC aVEPWTTOUC TTLOW aTTO TA YPADELD, TLG KOLVOTNTEC UTTOOOXNC, TOV YEVLKO OVTIKTUTTIO OTTOLACONTTOTE pA0NC.

To SUSTOUR Travelife yoc ouvodeUel o€ QUTO TO TAELSL, EUTTAOUTIZOVTOC TNV EUTTELPLA UAC PE EKELVEC GAAWV KAL E TLC YVWOELC TWV ELOLKWY OTOV TOUEQ.



TREKKING
HELLAS

[MoALTIKN Blwolpotntacg kat Mototntag

Kwbdtkog: SusPol

Hu/via Exdoong: 04Febr2025

Exboon A.0

>eAbabamo 13

Boowkd oTowxela autou Tou TagLdLou elval Ta TTOPAKATW:
H TTap0oXN TT00CGOPWY, TTOOYPAUUATWY KAl SPpACTNPLOTNTWY AVIATTOKPLVETAL OTLC ATTALTNCELS TNG KATAYEYPAWKEVNC NTNONG TWV TTEAATWY
H TTapoxn Tpoohopwy, TTPOYPAPMATWY KAl OPACTNPLOTNTWY AVTATIOKOLVETAL OTO ETNOLO KAL TTIEVTAETEC OLKOVOULKO KAL OVATTTUELOKO TTAGVO TNG

gtalpelag

H OLKOVOILKN KOL TTOLOTLKN OELOAOYNCN TWV UAOTTOLOUUEVWY TTPOYPAPPATWY KAL OPA0TNELOTATWY YIVETAL JE JETPNOLHO/OUYKPLTLKO TROTTO
METPNON KAL OUYKPLON TOU KOLVWVLIKOU QVTIKTUTIOU KAl TOU OTTOTUTTWHPATOC GVOPAKA PA0TNOLOTNTWY KAL TIPOYPOUUATWY

H aELoAOyNoN TTPOUNBEUTWY KAL CUVEQYATWV
H aTTOTEAEOPOTIKN BLAXELPLON OTTOLOUBNTIOTE TTOPLOUATOC TWV EKOECEWY AELOAOYNONC KAL N 0OPON TTAPAKOAOUBNON KAL APXELOBETNON

H OTTOTEAEOPATIKN OLAXELPLON OTTOLOUONTTIOTE TTAPATTOVOU N avadOoPAC TTEAGTN KAL N OWO TN TTAPAKOAOUBNON KAL OPXELOBETNON

H aTTOTEAEOPOTIKN OLAXELPLON OTTOLOUONTIOTE CUVEQYATN / TTAPOXOU TTARATIOVWY N AVOGOPWY KAL N OWOTN TTAPAKOAOUONON KAl OPXELOBETNON

H ouvexnc BeATiwon Tou 2uoTtnUaToc Ataxelplonc Aeltdpoplac-MNoltoTnTac, elval va SUVOPLKO oUOTNUA TTOU TTPETTEL VA TTPOCAPKOZETAL OTLC
OUVONKEC KAL TA TPEXOVTO HedoPEVa (EKOETELC, AELOAOYNTELC, TATELS, AYOPA, OLKOVOULA, VOUOBEDLQ, KAVOVEC, TEAWVELD KATT...)

H avadopd kaBodrynong; O 17 >toxol Buwolpuotntac tou OHE
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GOOD HEALTH QUALITY GENDER CLEAN WATER
AND WELL-BEING EDUCATION E[IUIUIT MSIHII!TH
.' |

DECENT WORK AND . 1 u REDUCED
ECONOMIC GROWTH IlEl]UlUT[S

1 CLIMATE 1 LIFE LIFE 1 PEACE, JUSTICE

1 PARTNERSHIPS

FOR THE GOALS SUSTAINABLE
DEVELOPMENT

GOALS

ACTION BELOW WATER AND STRONG

INSTITUTIONS

Yy,

» OLTTPOKTIKEC KATEUBUVTNPLEC YPAUUES WAG; To epyaieio avadopdc Travelife,
OOUNPEVO ATTOTEAECUATLKA KOL PLALKA TTPOC TOV TEALKO XPNOTN. BONOA TNV ETTLONKUAVON TWV ETTLTEUYHATWY, KOBWE KAL TWV TOMEWV OTTOU OL OAAAYEQ

£LVOLUTTOXPEWTLKEC KAL EKELVWV TWV TOPEWV TTOU B0 UTTOPOUCAV VA BEATLWOOUV TTEPOLTEPW, TTAPEXOVTAC EQYAAELD, TTOPADELYUOTA, AOYLKN SO KAt
KoBobrynon.

» Hkunthpla duvaun pag; AEoueuon Kal evOoUCLaOUOC OLOIKNONC KAL TTPOCWTTLKOU!

6. OPTANQTIKH AOMH
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7.TPAMMATE'A BIQZIMOTHTAS KAITIOIOTHTAX

O >UVTOVLOTNC BLWoLUOTNTAC/MOLOTNTAC, e AECN EVTOAN ATTO TN ALOKNTIKNA opdda (AteuBUvwy > UPBOUAOC Kal AteuBuvtne Mpadeiou), TTapakoAouBet
OAQ Ta TTPOYPAUUOTA, OAEC TLC OLOBLKAOLER, EKTTOLOEUEL TO TTPOOWTTLKO OE SLABLKACLEC KAl BEPATA BLWOLUOTNTAC/TTOLOTNTAC, ETTLKOUPEL TN ALtoiknon og
AmoPACELC TTOU OPOPOUV BEPATA BLWOLUOTNTAC, ELVAL UTTEUBUVOC YLA OAEC TLC OVOPOPEC TTOU APOOOUV TN BLWOLWOTNTAKAL YLA TN OUVOEON JE OAOUC TOUC
OXETLKOUC OUVEPYATEC.

8. A€opeuon Tng Aloiknong
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H Alolknon, EXovtac wC 0TaBePO OTOXO TN BLWOLUN AVATITUEN TNC ETALPELOC, BEOPEUETAL VO TTAPEXEL OAOUC TOUC ATTAPALTNTOUC TTOPOUC, UTTOOTNPLZEL
EVEQYA TOV 2UVTOVLOTN Blwootntac/MNotdtntag otn dnPLoupyLla, EGOpKOoyN KAt TTapakoAouBnon TNG OANG SLOBLKACLAG, ATTOTEAEL TTPOTUTTO LA OAO TO
TTPOOWTTLKO.

9. Juvexng BeAtiwon

H evvoLa tng ouvexoug BeATiwong oe OAQ Ta TTUTESQ OTTOTEAEL BAOLKO OTOLXELO KOTA TNV AvaZNTNON TNG BLOCLPOTNTAC.
To emBelatwuevo yovteAo "Plan-Do-Check-Act”, elval Evag aTTOTEAECUATIKOC TPOTIOC YLa TNV ETTLTEVEN BEATIWONC. ‘
>XEAIAZQ): KaBLEpwon GLadLKaoLwy, TTPOLOVTWY KAL UTTNPECLWV YLA TNV ETTLTEUEN OTOXWV KAL ATTOTEAEOUATWY
OUUMWVA UE TLC OTTALTACELS TNC AyOPAC/TTEAATMY KOL TLG TTOALTLKES TNC Trekking Hellas. [ ] [ ]

. . . , ! , ENEPI'Q EKTEAQ
EKTEAQ: Edappoyn Twv Taparravw TTepLYPAPOUEVWY SLABLKACLWY, TTROLOVIWY KAL UTTNPECLWV.
A=IONOIQx: MapakoAoUBNOoN Kat AELOAGYNON BLOBLKACLWY, TIPOLOVTWY KAL UTTNPECLWV OE OXEON JE TO APXLKO OXEOLO.
ENEPIQ: ANYN SLOPOWTIKWV JETPWV OTTOU XPELAZETAL KAL ELOAYWYN OTO OXEOLAOKO.

AZIOAOT'Q

MOIOZ kAL MQX7?7?7?
>XedLO dLadLkaoLwv:

EEELOKEUPEVO TTDOOWTTLKO, KABLEPWVEL OLOBLKACLER, TTOPOKOAOUBEL TNV £PAPPOYN TOUC, SLEVEPYEL TTEPLOOLKEC OELOAOYNOELC, OPXELOBETEL EUPNUATA
a&LoAGYNONC KAL QUBOPPNTEC TTPOTAOELC, KABWEC KAl TA ATTOTEAEOPATA TNG OLAOXELPLONG TTOPATIOVWY ATTO TTEAATEC KAl TTPOOWTTLKO. 2 TN OUVEXELQ,
OUVTOVLZEL TLC OVOYKALEC OUVAVTNOELC TTDOKELEVOU VO KOBOPLOEL EVOEXOUEVA OLOPBWTKA JETPA KAL PPOVTLZEL YLO TN ONPOCLEUON TNC VEAC OLAdLKAOLOC
N OLASLKAOLWY KAL TTEPLOTAOLOKA EKTTALOEUEL TO TTDOOWTTLKO OXETIKA [UE TOUC VEOUC KOVOVEC.

2 XeOLAOPOC TTPOIOVTWY KAL UTTNPECLWV:
OLTTPOLOTAPEVOL TWV TUNHUATWY TTWANCEWVY PE TN BONBELA TOU/TwV ETTLKEDAANC Operations kat Marketing, utto Tnv eTToTTTela Tou SLeuBuUVTN Tou I'padeiou
KOL TNV TEALKN EYKPLON TOU ALEUBUVOVTOC 2UPBOUAOU, OTTOGACLZOUV yLa TA TTPOLOVTO KAL TLG UTTNPEOLEC.
> UYKEKPLUEVQ, O NXAVLOWOG BEATLWONG TNC Trekking Hellas BaolZeTal 0TLC aKOAOUBEC EVEPYELEC:
e KaBoplouoc SelkTov kal otoxeuon (Atadikactia AD2 «EuBUvVN Alaxeiplonc»)
e Alaxelplon TPOTACEWY BeATiWONC, TTAPATTOVWY, AELOAGYNONC TTROYPAUUATWY KAl JETPNONG LKAVOTTONoNG TTEAGTWV (Aladlkacta DO3 «>UveXNnC
BeATlwony)
e EowTteptkol eAeyxol (Atadilkactia D05 «EcwTepLKOL EAeyXOL»)
e KaTtaypadn kat aEloAdynon un CUPPOPMOOEWY N/KAL O0TOXLWV KAl TTPOOOLOPLOPOC BLOPOWTIKWV/TTPOANTITIKWY evepyELwY (Aladikacia D03
«XUVEXNC BEATLWONY)
e OO TO 6EOOPEVA TTOU OUAAEYOVTAL OTTO TLC TTAPATIAVW EVEQYELEC ATTOTEAOUV TN POXOKOKOALO TNC AVOOKOTTNONC TOU 2UCTNUOTOC ATT0 TN ALOKNoN
(BA. AD2), o1TOU oL aTTodAoeLC AauRavovTal oe eTTiedo AviTaTne Alolknonc.
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10. Atolknon AvEpTTLVOU AuvapLkou

OL BLOBEOUEC BEOELC EQYOLaC ONUOOLEUOVTAL OTNV LOTOCEALDO TNC Trekking Hellas, 0Tta ueoa KOWvmwvIKNG OLKTUWONG TNCG Trekking Hellas kot TouAaxLotov
0€ GAAN PLA TTAOTHOPHA «EUPECNC E0YACLACY . YTTAPXEL TTAVTA LA OAGNC TTEQLYPADN TWV OTTALTOUUEVWY OEELOTNTWY KAL KOBNKOVTWY, TNC TOTTOBEOLAC KAL
TOU XPOVOdLOYPAUKATOC EQYACLOC, SeV AVADEPETAL TTAVTA O PLOBOC, KABWC TLC TTEPLOCOTEPEC POPEC EEAPTATAL KAL ATTO TLC OEELOTNTEC TOU ETTLAEYUEVOU
OTOPOU, TOUC TLTAOUC OTTOUSWY KAL TNV TTPONYOUUEVN EQYACLOKN EUTTELQLA.

Baowko 0TOXELO OTNV TTPOCANYN £LVAL N ATTALTOUUEVN LKAVOTNTA, OUVOOEUOPEVN ATTO EEALOETIKEC KOLVWVIKEC OEELOTNTEC. TO VA EXELC UYNAO OUOBLKO
TIVEUHQ elval eELO0OU ONUAVTLKO E TO VA L0AL TTOAU KOAOC OTLC MwANoeLg, To Operation n to Marketing.

>tnv Trekking Hellas, elooTe TTETTELOPEVOL OTL TO GUAO, N BPNOKELD, N UTTNKOOTNTO N N EBVIKOTNTA, TO OLKOYEVELOKO KAL OLKOVOULKO UTTORABP0 ElvaL AOXETA
XOPOKTNPLOTIKA OTN 0LadLkaota. KoAwoopldoupe AELOTTILOTOUC, EQYATIKOUC, ETTLKOLVWVLAKOUC OVEPWTIOUC, TTOU €XOUV TLC OTTOLTOUUEVEC ELOLKEQ
OEELOTNTEC KAL YVWOELC KAL LA QUBOPPNTN ELALKOLYN AYATTN YLA TNV UTTALEPO KAL TNV avBPWTTOTNTA. 2 TN CUVEXELD, TOUC OLOAOKOUWE, TOUC OUVOOEUOUE
OTO VA YiVOUV APLOTOL O QUTO TTOU KAVOUV KL WC K TOUTOU VA OUPPBAANOUY OTNV OPTLOTNTA TNC ETALPELAC KAL VO Y{VOUV OL LBLOL UE TN OELPA TOUC BACKOAAOL
YLO TOUC OUVEPYATEC TOUG KAL TOUC VEOUC OUVAOEADOUC TOUC.

OAeC OL OUVEVTEUEELC OLEEAYOVTAL OE TOUAGXLOTOV OUO 0TAOLA KAL TTAPOUCLA TTAVTA TOUAOXLOTOV OUO ATOUWY, OXL TWV LOLWV KAL yLa Ta OUO 0TAdLO.
MOALC ANDOEL N ATTOHGACN OXETLKA PE TO TTOLOC ELVAL O UTTOWYNDLOC E TA TTEQLOCOTEQA TTPOCOVTA, EVNUEPWVOURE OAOUC TOUC UTTOWNdLOUC YLa TO av 6a
OUVEQYQAOTOUKE N OXL.

H T1pO00ANYN OKOAOUBELTAL ATTO YEVLKN ECWTEPLKN KATAPTLON SLAPKELAC 1 £BOOUAOAC UE OUVAVTNOELG JUE KABE TUNKA KAL OTTO ELOLKN KATAPTLON OLAPKELOC
TOUAOXLOTOV 2 eBOOPAOWY PE TOV TTOOLOTAPEVO TUNHUOTOC. 2 TN CUVEXELD, TTPAYUATOTIOLELTAL PLa TEAKN OUVAVTNON EAEYXOU E TOV ALEUBUVTN TOU
Mpadelou N tov Aleubuvtn Blwolotntac-MNotdtntag, yla va TTPocOLoPLOTOUV Ol TOUELC OTOUC OTTOLOUC OTTOLTELTAL EVOEXOUEVN TTEPALTEPW
EVOOETTLXELONOLAKN KATAPTLON.

OL pLoBot KOL 0L OUVONKEC EpYO0LaC OEROVTAL TTAVTA TNV EBVLKN EPYOTLKN VOUOBEOLa KAl UTTAPXEL ETTLONC VA EUEALKTO £QYACLOKO TTEQLBAAAOV TTOU 60
KOAUWEL TUXOV OTTRORAETTTEC OVAVKEC, UE TN OUVEQYAOLA KAL TNV UTTOOTNELEN TWV OUVASEAD WV KAL TNC OLOIKNONC.

OL TTPOCBETEC OVAYKER EKTTALOEUONC TTIPOOWTTLKOU KABOPLZOVTAL ELTE PE TTPOTAON TOU TTOOLOTOPEVOU TOU TUNKATOC, ELTE PETA OTTO aELOAOYNON eLTE OE
TTEQUTTTWON ELOAYWYNC VEOU £pYAAELOU pyactag. OToLodNTIOTE AveEAPTNTO ALTNUA ATTO OTTOLOVONTIOTE £0YAlOUEVO ELVAL ETTLONG EUTTPOOOEKTO KAL
UTTOOTNPLZETAL EQV KPLOEL OTL Ba 06NYNOCEL OE BEATLWON TNC OTTOSOCNC N JEAAOVTLKN OVOBABULON TNC BEoNC.

EEQ0DOAZOUE EVO UYLEC KOL EUXAPLOTO TTEPLRAANOV EPYOCLAC PE ATTAETO GUCLKO WG, KATAAANAO TEXVNTO GWTLOKO, KOTAAANAO CUCTNHA BEPPAVONG KOL
WUENC, GVETEC KOPEKAEC, TTANPWC EEOTTALOPEVN KOUZIVA KOL UTTAVLO. TO YpadELo KaBOPLZETAL TAKTKA Jia GOopa TNV BOOPABA. YTTAPXEL ETTLONC PTTAAKOVL
UE QUTA TTEQLUETPLKA TOU YPADELOU, UE TEVTEC YLO TNV TTPOCTOCLA ATTO TOV OKANPO KAAOKALPLVO EAANVLKO NALO.

H oUvOeon e OUVOLKATA N AANEC EPYATLKEC EVWOELG ELVAL EAEUBEPN KAL OEV EXEL KOWLO ETTLPPON OTN PETOXELPLON TOU TTPOOWTTLKOU, AV KAL OE TTAPAKUN TN
XWPA POG, £TOL OTTAVLA TO TIPOOWTTLKO ELVOL EVEPYO UEAOC OTTOLOUBNTIOTE.

Elval TTOAU OTTavIo pLla SLad®opd PETOEU OUVASEADWY N PUETOEU SLOIKNONG KAL TTOOOWTTLKOU VA PNV ETTLAUBEL JE ETTOLKOOOUNTLKA OoUZNTNON KOL
OUPOWVNEVA BLOPOWTIKA PETPA KAL OTTO TLC SUO TTAEUPEC. H ouZntnon ouvnBwe EEKLVA E ULO CUVAVTNON TIPWTOU ETTLITEOOU PJETAEU TOU EUTTAEKOPEVOU
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UEAOUC TOU TTPOCWTTLKOU KAL TOU TTPOLOTAPEVOU TOU. 2 TN OUVEXELQ, JUE TOV AleuBuvtn ['padelou N tov ALleubuvtn BlwolpoTNTAC-TotOTNTAC KOL TEAKA JE
TOV ALEUBUVOVTO ZUPPBOUANO. TO EUTTAEKOUEVO TIPOOWTTLKO ETTLTPETTETAL VA GEPEL OTTOLOVONTIOTE ALCOAVETAL AVETA VA VAL TTOPWY OE OTTOLAONTIOTE ATTO
QUTEC TLC OUVAVTNOELC. [MElBaPXIKA HETPA AauRAvovTaL, eGO0OV OTTaLTelTal, CUPMWVA UE TNV LOXUOUOO VOPOBECLO KAL UETA ATTO OUVEVVONON E TOV
VORLKO CUUBOUAO.

H eTapela elvaL avOLKTN OTNV TTOOCANWN ATOPWY OE BECELC TIPAKTLKNC AOKNONC.

1. Eowtepkol EAeyxoL
OL €0WTEPLKOL EAEYXOL ATTOTEAOUV TO KUPLO EPYAAELO VLA TOV EAEYXO TNC OTTIOTEAECUATIKOTNTAC TOU 2UOCTNPATOC MotoTNTac/Blwouotntac kat
SlevepyouvTal 6Uo hOPEC TO XPOVO. Mia $opd 0To TEAOC TNG 0eddV (OKTWRELOC-NOEUBELOC) KAl ULa GEUTEEN TTEPLTTOU €Va UNVA TTOLY ATTO TNV EVAPEN TNG
0el0ov (T0 apyOTEPO PEXPL TOV MAPTLO).
>KoTToC elvat:

e N0 OELoAOYNBEL N ATTOO00N KAL VO OXEOLAOTOUV EVOEXOUEVEC OLOPOWTIKES EVEPYELEQ

e Naylvel EMaANBEUON TNC CUPOPMWONG PE TLC SLadKACLEC KAL TLC 0dnyied TNC eTaLPELOC

e N0 ylvel OELOAOYNON TTOPOXWV KAL OUVEQYATWV

e Naylvel OELOAOGYNON TIPOOWTTLKOU KAL OXESLACHOC EVOEXOUEVWY OLOPBWTLKWY EVEPYELWV

e N0 ylvel OELOAOYNON TNC OTTOTEAEOPATIKOTNTAC TWV TPEXOUOWV SLASLKAOLWY KAL KOTEUBUVTNOLWY YPOUHWY

e Na ylvel TaPAKOAOUBNON TNC UAOTTOINONC TUXOV SLOPOWTIKWY EVEPYELWY OTNV AVATTTUEN TTOOLOVTWV

e N0 YLVEL TTAPAKOAOUBNON TNC UAOTTOINONC TUXOV SLOPBWTLKWY EVEPYELWV YLA TNV AVATTTUEN TOU TTOOOWTTLKOU

e NOylvel eTTAANBEUCN CUPIIOPGWONC WE TN OXETLKN VOOBEOLO

e N0 EAEYXOEL N ATTOTEAECHOTIKN EGAPHOYN KAL OUVTNPNON TOU CUCTNUOTOC
OL eKBETELC OELOAOYNONC KAL OL OLOPOWTLKEC EVEPYELEC TTOU ADOPOUV TO TIPOCWTTLKO KATAYPAGOVTAL KAL ELvaL TTPOOBACLUES aTTO TN dLotknon. OL EKBECELQ
aELOAOYNONC KAL OL BLOPOWTIKEC EVEQYELEC KOTAYPADOVTAL KAL ELVAL TTPOCBACLUES ATTO OAO TO TTPOOWTTLKO. Ot OLOPBWTIKEC EVEPYELEC AVADEPOVTAL ETTLONG
OTO HUEPOAOYLO OHAOWY HE TTPOBECULEC KOL OXETIKEC OVOBETELC TTPOOWTTLKOU.

12. AELOAOYNON TTPOUNBEUTN

To 2uotnua Aloxetplong Moltotntac/Blwootntag g Trekking Hellas edpapuoldel OxeTkn SLOOLKOCLO HEOW TNG OTTOLOC KOBOPLZETAL TO TTAALOLO
0ELOAOYNONC KAL TTOPAKOAOUBNONG TNC CUVEPYAOLOC PE TIPOPNBEUTEC KAL CUVEQYATEC TNC ETALPELOC.

H 0&LOAOYNON TWV TTPOPNBEUTWV/CUVEPYOTWY ELVOL CUVEXNC, BACEL CUYKEKPLUEVWV KPLTNPLWV OVOAOYO JE TNV KOLOLHOTNTA TWV OXETLKWY UTTNPECLWV KO
UTTOOTNPLZETAL ATTO TA KATOAANAG EPYOAELD. 2 NPAVTLIKO POAO OTNV AELOAOYNON TWV TTROPNOEUTWY SLOSPANATIZEL N EVNEPWON TTOU TTDOEPXETAL ATTO TOUQ
TTEAGTEC OXETLKA PE TNV LKAVOTTOINGON TOUC KOBWC KAL N AELOAOYNON TWV TIPOINBEUTWY ATTO TOUC (BLOUC TOUC > UVTOVIOTEC/ Tour leaders tng Trekking Hellas
KOTA TNV UAOTTOLNON TWV MPOoYyPauUaTVY.
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13. Alaxeiplon YAkwV Mopwv kat EEOTTALopOU

» [opeXETAL EVO O0MAAEC KOL UYLEC TTEPLBAANOV £pYAOLAC, UE KATAANAQ ETTLITAQ YPADELOU, CUOKEUEC KOUZLVOC KaL OUOTNUA BEPPavVONC / PUENC Ta OTTola
OUVTNPEOUVTAL TOKTLIKA. TO GUOLKO PWC elval BLOBECLHO YLa TO PEYAAUTEQO PEPOC TNC NHUEPAC, KABWEC OAG TA SWHPATLA EXOUV UTTAAKOVOTTIOOTEC. TO
TEXVNTO QWC ELVAL AVETO OTA JATLO KAL TTOPEXETAL JEOW OLKOVOULKWY AGUTTTNPWY led. TO UTTaAKOVL elvaL EPOSLACPEVO E TEVTEC KAL GUTA, aTTapaltnta
YL TO ZeOTO EAANVIKO KaAokaipL. O AleuBuUvwv 2UUBOUAOC TNC £TALPELOC ELVAL ETTLONC EYYVEYPOUUEVOC WG TEXVIKOC ACOOAELOC KL TTAPOKOAOUBEL
TOKTLKG TA ATTALTOUUEVA TTIPOTUTIA AODOAELOC KAL EVNEPWVEL TO TTPOOWTTLKO YLA TUXOV ATTOPALTNTEC SLOdLKACLEC.

» ‘OO TO TTPOCWTTLKO Elval EEOTTALOPEVO UE GOPNTOUC UTTOAOYLOTEC OUVOEDEPEVOUC UE TOV OLAKOPLOTN TNC ETALPELAC. 2 TO YPADELO TTAPEXETAL OUVOEDN
OTO OLABIKTUO HEOW OTTTLKWY VWV JE EGESPLKN YPAUMN KOL QUTOUATO CUCTNPA GVTAAAAYNC ATTO TO £va OIKTUO OTO GAAO, KOBWC N ETOLPELO AELTOUPYEL
KUPLWC NAEKTPOVLKG KAL PLa OELOTTLOTN oUvOeCoN 0TO SLAdIKTUO elval uwlotng onpactac. OAO TO TTPOOWTTIKO EXEL ETTLONG AOMAAN ATTOUOKQUOPEVN
TTPOORAON OTOV OLOKOULOTN. YTTAPXEL VA OUCTNUA ONULOUPYLAC OVILYPAD WY A0PAAELOC, TTOOOTATEUOVTAC OAQ TA APXELQ OTO OLOKOULOTN.

AEBOPEVOU OTL OL UTTOAOYLOTEC KAL TO AOYLOWLKO £LvAL OL TTLO KPLOLWOL TTAPAYOVTEC YLA TN SLOCOAALCN TNC TTAPOXNC AELOTTLOTWY UTTNPECLOV UPNANG
TTOLOTNTAC, N £TALPEL OLOBETEL LA EEWTEPLKN EEELOLKEUPEVN OUAOA TTANPOMOPLKNC TTOU UTTOOTNPLZEL:

e 2UVTINPENON UALKOU KAl AOYLOLKOU

e Eykalpn mopepRaon og TrEPLTTTWwon TTRORANUATWY UALKOU KAl AOYLOULKOU

e TOKTWKN TTAPAKOAOUBNON KAL EVNUEPWON TWV CUCTNUATWY A0DAAELOC

e TAKTKN TTAPOKOAOUBNON TOU EGEDPLKOU CUCTNHATOC

» ‘Eva oUOTNUA NAEKTPOVLIKOU TNAEPWVOU AELTOUPYEL WG TNAEDWVIKO KEVTOO TTPOKELIEVOU VO OLOCHAALOTEL OTL TO TTPOOWTTLKO £LvVAL TTPOORACLUO OKOUN
kat av 6ev elval GUOLKA TTAPOV GTO YPADELD (ATTOUOKPUOUEVN E0YOCLA), HECW ECWTEPLKWY YRAUUWY, BLEUKOAIVOVTAC TN YETADOPG TWV KANCEWV KAt
€AOXLOTOTTOLWVTOC TO KOOTOC KANONC. MAaPEXOVTAL OUOKEUEC KOBWC KAL N OXETLKN EGAPUOYN TTOU UTTOPEL VA XPNOLUOTTONCEL TO TIPOOWTTLKO OTO KLVNTO
N GOPNTO UTTOAOYLOTN ToU. O TTAPOXOC TNC ETALRELOC NAEKTPOVLKNG TNAEDWVIOC SLachaAldel OTL OTTOLOONTTOTE TTPORANUA UE TO CUCTNHA ETTLAUETAL
EYKALpWC.

14. TIWANCELG TTPOYPAUUATWY

OAO TO TTPOYPAUUOTA TNC €TALPELAC OXEOLAZOVTAL, TTPOWOOUVTAL, TTWAOUVTAL, UAOTTOLOUVTAL KAl OELOAOYOUVTAL PJECO OTTO COPWC TTEQLYPAPOUEVER
TTEAOTOKEVTPLKEC BLABLKOCLEG OVA TUNKA. TA TTPOYPAPPOTA EXOUV WC OTOXO VO JOLPACTOUV TNV ayAaTN YLa TN GUOoN KOL TOUC avEPWTTOUGC 0TNV EAAAGQO KaL
TO EEWTEPLKO.

Ta Tunuata eivat: NMwAnoete Eloepxopevou (Touplopoy), Yhorolnon (Operation) Eloepxouevou (Touplopou), MwAnoele kat YAotrotnon EEgpxouevou
(Touplopou), MwAnoele kat YAotrotnon Matdikou Tunpatog, MAapkeTivyk. H Staxelpton e 6Ang dltadikaclog yivetal ammod €va TTAPOUETPOTTOLNKEVO
AoyLopLkO CRM kot BooiZetal otn pLhocodia plan-act-evaluate-replan.

OL OKOAOUBEC OPXEC LOXUOUV YLO OAQ TA TUNHUATA/OAEC TLC OLOOLKAOLEC:

» OLOTTOLTNOELG TWV TTEAOTWV KOBOPLZOVTAL KAL KATAXWEOUVTOL

» OLTTPOOMOPEC ATTO TIPOPNBEUTEC KAL CUVEQYATEC KOBOPLZOVTAL KAL KOTAXWEOUVTOL
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» TOTTPOYPOUHOTO OXEOLAZOVTAL, KOOTOAOYOUVTAL KAL TTEQLYPAGOVTAL OWOTA, TTOLV ATTO TN ONUOCLEUON N TNV UTTOBOAN TOUC OTOV TTEAATN.
> 2TNV TTEQLYPAdN TWV TTPOYPAPHATWY UTTAPXOUV TOUAGXLOTOV Ta EENC:
e SabNC NUEPNOLO TTEQLYPADN (EVOEXOUEVWC KAL [UE XPOVOOLAYPAUUA) UE CUVODEUTIKEC EVOELKTIKEC DWTOYPADLEC
e KoTnyopla KAl UTINPECLEC TWV TTROTELVOPEVWY EEVOOOXELWV KOL EVOELKTLKOG KOTAAOYOQ
e KaoTtnyopla Kot UTINPECLEC TWV PETADOPLKWY JECWV
e ATIOLTNAOELC OTTO TOUG TTEAATEQ
e KOTGAOYOC 6pO0TNPLOTATWY
e AUOKOALO TV OpOCTNPELOTNTWVY
e TN avaatouo
e TLTTEPLAOUBAVETAL OTNV TLUN KAL TL OeV TTEPLAaPBAvVETAL
e [TOALTIKEC KPOTNOEWY, TTANPWHNG KAL OKUPWONG
» OLvopoL koL ot kavovec GDPR tnpouvTat.
» ExeL TTpaypaTomoNGel eKTiuNoN KLvOUVOU TNG OpACTNPLOTNTAC N TwV OPACTNPLOTATWY KAL/N TOU TAELOLOU KAL €XOUV ANGOBEL UTTOWN TUXOV
TTPODUAGEELC.
> Znteltat popua aELoAOYNONC ATTO TOV TTEAATN PETA TO TTPOYPAUUA.

H TTp0mBN0oN TWV TTPOYPAUUATWY YiveTal KUplwC PECW TNC LOTOCEADAC, TWV TAKTIKQOV newsletters kat Twv social media (facebook, Instagram, tiktok),
OAAQG KOL JE TN CUPIIETOXN O€ EBVIKEC KOL OLEBVELC EKOETELC KOL ad NOC ETTLOKEWELC OE TIEAATEC KAL TIPOUNOEUTEC. TA EVTUTIO GUAANGDLO EXOUV EYKATAAELDOEL
WG PEOO TTPOWBNoNC atto To 2016!

15. YAorroinon Mpoypauuatwy

H etalpeta elval Tour Operator Kal we ek TOUTOU N TTRAYWATLKA UAOTTOLNON TWV TTROYPOUUATWY, EEAPTATAL OE eyAAo BaBuod atméd Tpitouc (cuvepydTeg,

TTOPOXOUC KAL OUVEPYATER). ()C ek TOUTOU, SlveTal UYLOTN onuacia aTny ETTLAOYN TETOLWV TPLTWY UEPWY KAL LA TIDOCEKTIKN AELOAOYNON UETA OTTO KAOE

TTEOYPAPKA, VLA VA OLAOMOAMOTEL OTL TNEOUVTAL OL PXEC TTOLOTNTAC KAL BLOOLUOTNTAC TNG ETALPELAC.

> Hetmoyn tpitwv kat ol dtadikaciec aElohdynonc (TTPoUNBEUTES KL TIPOYPAUUA) TTEQLYPADOVTAL UE OAPRVELD OTN OXETIKA GLASIKAGLA TOU TUAKOTOC.

» 2N 8LadLKacia AELOAOYNONG, CNPAVTLIKO POAO SLOBPAPATICOUV OL CUVOOOL TNC ETALPELAC OL OTTOLOL CUVOSEUOLV TA TTEPLOCOTEQA TTPOYPAUMATA, KOBWA
TTAPEXOUV AVATPODOOOTNON OXETIKA E TNV ETTL TOTTOU EKTEAEON TOU TTOOYPAUUOTOC. QOC €K TOUTOU, TTPLV aTTO TNV ETTLAOYN TOUC WG OUVODOL, TTEPVOUV
Ao OUVEVTEUEN, EKTTALOEUOVTAL, TOUC TTAPEXOVTAL OONYIEC £PYOOLAC KAl TOUG UTTEVOUMLZOVTAL OUVEXWC OL BEATLOTEC TIPOKTLKEC TTOU TTPETTEL VA
OKOAOUBNOOUV KOTA TN SLAPKELA TOU TAELOLOU.

» Ta TTAQOTIKG UALKO JLOGC XPNONG €X0UV KAtapynBel ota Tagldla amod to 20128 EGv KATTOLO UAKO PLOC XPNONG TTPETTEL VA XPNOLOTTONBEL yLa
OTTOLOVONTIOTE AOYO, SLOCHOALLOUUE OTL ELVAL KATOOKEUAOHEVO ATTO 10096 BLOSLACTIWPEVO UALKO N/KAL OTO PEYOAUTEPO SUVATO SOXELO XPNOLUOTTOLELTAL
YLO TNV EAOXLOTOTIOLNON TWV ATTORANTWV.
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OL ouvodoL Exouv 08NYLEC va AyOPACOUV OTTOLOONTIOTE OVAK TOTTLKA KAL VA ATTOGUYOUV TLC ATOULKEC OUOKEUAOLEC OTTOLOUSBNTIOTE OVAK.

OL oUvOdOL HETAGEPOUV TTAVTA COKOUAEC OKOUTTLOLWV KAl GPOVTLILOUV VA PNV OGNVOUV KAVEVA (XVOC TOU TTEPACPATOC TNC OPAdAC, EKTOC AV QUTO
TTPOKELTAL VO apNOEL TO JOVOTTATL KOBAPOTEPO ATTO QUTO TTOU BOEONKE...

OL oUVOBOL EXOUV EVTOAN VO OEBOVTAL KAL VO TIPOCTATEUOUV TNV TOTTLKN XAWPLOA KL TTAVIO0 KABWE KOL TOUC VIOTILOUG KAL TA EBLUA KAL VO EVNEPWVOUV
KOL VO OUUBOUAEUOLV TOUC TTEAATEC OVOAOYWC.

OL (bLeg 0oNyLec TTou divovTal 0ToUG 0UVOSOUC BLVOVTAL WC OUCTAON OTOUC TTEAATEC VLA TAELOLO XWPLE oUVODO TNG TH.

OL OLKOYEVELOKEC PLIKPEC ETTIXELPNOELC TTOOTLHWVTAL OTTOU £LvaL SUVATOV, EV® OTTOGEUYOVTAL KAL TA TAXUTTAOC OKAMN OTTOU £LVAL SUVATOV.

OAeC 0L OPACTNPLOTNTEC O OAQ TA TTIPOYPAPPOTA ELVAL XWPELC ATTOTUTTWHA GVOPAKA, EKTOC ATTO EVOEXOUEVEC PLKPEC TOTTLKEC HETADOPEC.

H eTalpela avayvwpidel kat epyadetat yLla Tn BEATLWON TOU AQVTIKTUTIOU TWV TTPOYPAUMATWY Road-Trip O0TO EWTEPLKO.

OAec ot uttalBplec 5paoTNPLOTNTEC TNV EAANGSG UAoTToLoUvVTaL KATA 90% Q1o TO OIKTUO TWV TOTTKWY OLKaLodOXwv Trekking Hellas, ot otrolol
HOLPAZOVTOL TLC (OLEC OELEC KAl PLAOCOMLa KAl OECEUOVTAL VO AKOAOUBOUV TLC TTOALTIKEC TNC KEVTPLKNG ETALPELOC WC YEPOC TOU Opthou franchise. Me
TN XPNOoN QUTOU TOU TTOAUTLOU OLKTUOU, OEV OTTATOAATAL EVEQYELD VLA TN ETAGOPG EEOTTALOOU ATTO TO £VA PJEPOC OTO OANO KAL UTTOOTNPLZETAL N
QVATITUEN TNC TOTTLKNC OLKOVOULOC KaL KOLVwviac.

Ayarrape Tn GUoN, ayaTTaKE TOUC avOPWTTOUC, AYATTAUE QUTO TTOU KAVOUWE, OTTOTE TTAVTA 60 BPLoKOUE TPOTTOUC VA TO KAVOURE KaAUTEQA!



